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INFORMAZIONI PERSONALI Monica Almici 
 

 malmici@fatebenefratelli.eu 
 

 
Sesso Femminile | Data di nascita 01/08/1981 | Nazionalità Italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Novembre 2015 – In corso Psicoterapeuta all’interno del progetto di ricerca “NEUROIMAGING AND 
CLINICAL MARKERS OF CHANGE IN BORDERLINE 
PERSONALITY DISORDER AFTER METACOGNITIVE INTERPERSONAL 
THERAPY - Marcatori di cambiamento clinici e di neuroimmagine dopo terapia 
interpersonale metacognitiva approccio standard (MIT-SA) nel disturbo borderline 
di personalità   
 

Attività di psicoterapia all’interno del progetto in qualità di psicoterapeuta libero professionista presso 
l’IRCCS San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia  
Unità operativa di psichiatria 

Settembre 2005  - ongoing Research Assistant 
 Laboratorio di Neuroimaging e Epdidemilogia Alzheimer  
Responsabile: Prof. Giovanni B Frisoni  
IRCCS Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia, via  Pilastoni 4, 25100 Brescia 
Rater, beck up stady coordinator e study coordinator di diversi clincal trial per pazienti con malattia di 
Alzheimer 

Settembre 2005  -  

Settembre 2006 

Tirocinio professionalizzante  
 Laboratorio di Neuroimaging e Epdidemilogia Alzheimer  
Responsabile: Prof. Giovanni B Frisoni  
IRCCS Centro San Giovanni di Dio Fatebenefratelli di Brescia, via  Pilastoni 4, 25100 Brescia 

- Attività clinica e neuropsicologica per pazienti con diagnosi di demenza 
- Attività di ricerca con analisi di risonanza magnetica in pazienti con disturbo dell’umore 

Gennaio 2008  - 

Dicembre 2011 

Tirocinio profesionalizzante per la scuola di psicoterapia 
 
Svolge l’attività di tirocinio (200 ore) prevista dalla scuola di psicoterapia presso il Centro Psico-Sociale 
CPS dell’Azienda Ospedaliera di Desenzano del Garda, sede di Leno (Bs) con la supervisione del 
dott. Paolo Mazzini, frequentando inoltre il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) dell’A.O. di 
Desenzano del Garda, Ospedale di Leno (Bs). 

Svolge l’attività di tirocinio (200 ore) prevista dalla scuola di psicoterapia presso il la Comunità di 
Riabilitazione Psichiatrica Pampuri dell’IRCCS S. Giovanni di Dio Fatebenefratelli, sotto la 
supervisione della dott.ssa Rossella Beneduce, medico psichiatra e psicoterapeuta. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

COMPETENZE PERSONALI 
 

 

 

 

 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

Marzo 2012  Diploma di specializzazione in Psicoterapia  
Voto finale 30/30 

Scuola di Psicoterapia Cognitiva di Verona 

Ottobre 2010 – Aprile 2013  Laurea Magistrale in Psicologia  
Voto finale 110 e lode/110  

Università degli studi di Parma 

▪ Tesi: Lo scopo dell’azione: uno studio elettrofisiologico 

▪ Relatore: Prof. Vittorio Gallese 

▪ Correlatore: Prof. Leonardo Fogassi 
 

Luglio 2000 Diploma di maturità Liceo socio-psico-pedagogico M. di Canossa Brescia 

Voto finale 100/100. 
 

Lingua madre ITALIANO 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

INGLESE B2 B2 B1 B1 B1 

Competenze informatiche Buona padronanza del sistema operativo Windows. 
 

Altre competenze Abilitazione come formatore dell’AIDAI (Associazione Italiana Disturbi dell’Attenzione e Iperattività), a 
seguito di tirocinio presso l’Istituto comprensivo di Asola (MN) durante il progetto Attento e Contento.   

Patente di guida Patente B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

2012 

Too many hidden patients. The exclusion of individuals with Alzheimer's disease from 

Alzheimer's disease pharmacological clinical trials. 

Almici M, Sartori S, Lombardi F, Bonomini C, Geroldi C, Zanetti O. 

J Am Geriatr Soc. Aug;60(8):1596-7. 

 

2011 
L’inclusione sociale tra adolescenti: una sfida possible? 

Mazzini P., Almici M., Bottazzi L., Magri M., Sommese G. 

Cognitivismo clinico, (2011) 8, 2, 187-204. 

2009 
Clinical and medial temporal features in a family with mood disorders 

Boccardi M, Almici M, Bresciani L, Caroli A, Bonetti M, Monchieri S, Gennarelli M, Frisoni GB. 

Neurosci Lett. 2010 Jan 4;468(2):93-7. Epub 2009 Oct 27. 
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