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La  ricerca  collaborativi  sull’invecchiamento  in  Europa  (SAGE)  si  basa  su  quella 
dell’Organizzazione Mondiale della Sanità  (OMS) ed investiga le relazioni  tra la salute ed il  
benessere,  fornendo  un  set  di  strumenti  che  possa  essere  utilizzato  in  diversi  paesi  per 
monitorare la salute ed i processi di invecchiamento. Questo lavoro si è occupato di valutare il 
grado di aderenza del protocollo SAGE a quello dell’OMS.

I risultati hanno dimostrato che il protocollo SAGE ha alcune differenze fondamentali rispetto a 
quello  dell’OMS,  soprattutto  per  quanto  riguarda  i  fattori  ambientali  che  sembrano  meno 
rappresentati di quelli mentali, cardiovascolari, sensoriali e motori che, invece, sembrano iper-
rappresentati  nella  condizione anziana.  Per  cercare di  bilanciare  meglio  questa  condizione, 
sono  in  fase  di  sviluppo  nuovi  strumenti  di  assessment  che  aiuteranno  i  ricercatori  a 
comprendere meglio la salute e la disbailità della popolazione anziana.
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