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Questo studio ha valutato l’esistenza di una relazione tra l’atrofia all’ippocampo e l’aumento dei ritmi 
elettroencefalografici alpha3/alpha2 in pazienti affetti da deterioramento cognitivo lieve (MCI) e malattia 
di Alzheimer (AD). 

Il campione di 79 MCI e di 11 AD è stato suddiviso in tre gruppi in base ai livelli di atrofia ippocampale e 
caratterizzato in base ai rapporti tra ritmi elettroencefalografici alpha3/alpha2; sono state create delle 
mappe di atrofia ippocampale e collegate al rapporti tra ritmi EEG. 

I risultati mostrano che i soggetti con più elevati rapporti a3/a2 mostrano maggiore atrofia all’ippocampo 
in entrambi i gruppi di soggetti e questi dati confermerebbero il possibile ruolo dei marcatori 
elettroencefalografici come fattori diagnostici e prognostici in pazienti con alzheimer prodromico o 
manifesto. 

 

 

La figura mostra la correlazione tra ritmi alpha3/alpha2 e atrofia ippocampale nel gruppo di pazienti 
affetti da AD. 
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