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Differenti sotto-tipi di deterioramento cognitivo lieve (MCI) possono rappresentare diverse cause di
patologia.

Questo studio europeo, multicentrico, seguito da alcune cliniche per la memoria (DESCRIPA) su persone
anziane senza patologie si € posto come obiettivo quello di valutare se diversi sotto-tipi di MCI possano
avere differenti correlati visibili alla risonanza magnetica strutturale (MRI) e se questa relazione tra sotto-
tipi e patologia cerebrale possa essere modificata dal fattore eta

Si & visto che i sotto-tipi di MCI potrebbero avere diversi substrati cerebrali, specialmente quando ci si
trova in presenza di pazienti anziani. L’atrofia isolata al lobo temporale risulta prevalentemente associata
al sotto-tipo MCI di tipo amnestico, cosa che suggerisce la demenza di Alzheimer come patologia
sottostante. Nei casi di MCI senza prevalenti disturbi di memoria (non amnestici) invece, la presenza di
atrofia relativamente diffusa associata ad iperintensita della sostanza bianca cerebrale, potrebbe
suggerire altre spiegazioni eziologiche.
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L’immagine mostra la distribuzione dei sotto-tipi di MCI basata sulla presenza di atrofia isolata al lobo
medio temporale (MTA), di iperintensita della sostanza bianca (WMH) e delle loro combinazioni. | numeri
indicano la percentuale dei soggetti (e il numero dei soggetti) in ogni gruppo di MCI.
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