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I pazienti anziani affetti da schizofrenia sviluppano spesso deficit cognitivi dall’eziologia incerta. Studi 
morfostrutturali hanno rivelato anomalie alla struttura cerebrale, ma il volume della materia grigia e la 
sua relazione con i sintomi cognitivi e comportamentali della malattia rimane sconosciuto. 
 
Hanno effettuato una risonanza magnetica 20 pazienti anziani affetti da schizofrenia, 20 pazienti affetti 
da malattia di Alzheimer (AD) e 20 persone anziane senza disturbi cognitivi. Tutti hanno eseguito una 
valutazione neuropsicologica e comportamentale, inoltre, è stata utilizzata la tecnica “cortical pattern 
matching” per visualizzare differenze nei volumi di materia grigia tra i gruppi. 
 
La regione orbitofrontale/giro del cingolo esibisce una significativa diminuzione di materia grigia nei 
pazienti anziani affetti da schizofrenia. Né i deficit cognitivi, né i sintomi psichiatrici sembrano in 
relazione con i cambiamenti morfostrutturali, anche se i sintomi positivi tipici della malattia tendono ad 
essere associati con l’aumento di materia grigia in quest’area. 
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L’immagine mostra la perdita percentuale di materia grigia corticale che si localizza soprattutto nella 
regione orbitofrontale e nel giro del cingolo nei pazienti anziani affetti da schizofrenia rispetto agli 
anziani sani. Per i pazienti affetti da Alzheimer, invece, l’atrofia corticale colpisce soprattutto le aree 
temporali e frontali oltre alla zona del precuneus e del cingolato posteriore. 
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