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Studi precedenti hanno dimostrato che i ritmi alpha ad occhi chiusi sono pit ampi nei pazienti affetti da
deterioramento cognitivo lieve (MCI) che non in quelli affetti da malattia di Alzheimer (AD).

Scopo dello studio e stato quello di testare se i ritmi alpha piu ampi siano correlati ad una stabilita a lungo
termine delle condizioni cognitive, registrando dati elettroencefalografici da 100 pazienti MCI seguiti per

almeno un anno.

Lo studio ha mostrato che nei soggetti che sono rimasti stabili per almeno un anno i ritmi
elettroencefalografici alpha in sede corticale posteriore sono maggiori in ampiezza rispetto a quelli
registrati nei pazienti che peggiorano con il passare del tempo.

STATISTICAL ANOVA INTERACTION between GROUP, BAND and ROI

8

7 —_—
7

6

LORETA Current Density

M @ ~— N — N M @ — (N — N G @ — N — N @ @ — N — N © O = N~ @ U ~— N — N

Toel8co SulsSREm ToflEcEs Gl solf8sro ToflseR

c58a3y ©E58g83 ©528l8f ©52c033 ©S5csii TS558l
™ @ m © m o ™ © m m ©
Central Frontal Parietal Occipital Temporal Limbic

—o— MMSE_Decreased —-o- NMMSE_Stable o MMSE_Increased

[C—JI=mcCI= > MCI- > MCI+ (p<0.05)

La figura mostra ’andamento del ritmo alpha 1 occipitale e temporale nei gruppi di MCI stabili (Stable),
che peggiorano (Decreased) o che migliorano (Increased) con il passare del tempo.
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